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ESTATENNIS 2014

La scuola tennis estiva!!!
“30orediTENNIS”
Per bambini e ragazzi nati dal 2000 al 2007
DAL 9 GIUGNO AL 20 GIUGNO (2 settimane)

Le attivita si svolgeranno da lunedi a venerdi dalle
9.30 alle 12.30 con possibilita di accoglienza dalle ore 8.30.

Programma

L’attivita giornaliera sara composta da una lezione di tennis di gruppo e da una lezione
di attivita motoria in cui i ragazzi avranno la possibilita di provare altri giochi sport e
attivita divertenti.

Sara previsto un intervallo per la merenda e un po’ di riposo o gioco libero, sotto lo squardo dei responsabili!

IL TENNIS

Le lezioni di tennis si svolgeranno con maestri qualificati della
Federazione Italiana Tennis in gruppi omogenei che verranno formati

dai maestri stessi durante la prima giornata.
La formazione dei gruppi terra conto dell’eta e del livello degli allievi.

le attivita motorie
Le lezioni si svolgeranno con istruttori laureati in Scienze Motorie, con temi
di gioco-sport e attinenze all’attivita tennistica.

MATERIALE: Verra messo a disposizione gratuitamente della nostra Associazione Sportiva.

COSTI: COSTO “30 ore” € 120,- comprensivo di merenda.

(E possibile iscriversi ad una sola settimana)
QUOTA ASSOCIATIVA COMPRENSIVA DI TESSERAMENTO E ASSICURAZIONE F.I.T. . 10,00
(per coloro che non hanno frequentato la scuola tennis invernale)




